








سيستغرق هذا الاجتماع حوالي ساعة ولكن هذا يعتمد على:

كيف يمكنك مساعدتي في اتخاذ قراري بشأن ما أريده؟

يمكننا القيام بذلك عن طريق:

كم من الوقت سيستغرق هذا الاجتماع؟
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• توفير معلومات واضحة وسهلة لتمكينك من اتخاذ قرارك	
• توفير المعلومات التي سيتم تخصيصها لتلبية احتياجاتك	
• إعطائك الوقت لاتخاذ قرارك	
• مناقشة المخاطر والفوائد لمساعدتك على اتخاذ القرار	
• التأكد من أن ما تريد حدوثه قابل للتحقيق.	

• من هو المتورط؟	
• ما مدى خطورة الوضع؟	
• ما الذي تريد أن يحدث بعد ذلك؟	



ما الذي تريد أن يحدث بعد ذلك

إشراكك في الاجتماعات

 إذا كنت متأكدًًا من أنك لا ترغب في متابعة الأمر، فسنناقش معك ما إذا كان هذا آمنًًا. 
إذا كنت في موقف غير آمن واستمرالوضع في عدم الأمان إذا لم يتم فعل أي شيء، 
 فسنناقش ما إذا كانت هناك حاجة لمزيد من الاستفسارات معك قبل أن نقرر معًًا ما 

يجب فعله بعد ذلك.

ونحن سوف:

ما هي الأسئلة التي سيتم طرحها علي؟

إذا تم الاشتباه في ارتكاب جريمة، فقد يتم التحقيق في ذلك من قبل الشرطة التي قد 
تحتاج إلى طرح بعض الأسئلة عليك أيضًًا. يمكنك مناقشة هذا الأمر في هذا الاجتماع.

الشخص الذي يقود الاجتماع يريد أن يعرف:
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• أسألك إذا كنت تريد المشاركة في الاجتماع	
• اسأل عن أفضل مكان لعقد الاجتماع	
• سأخبرك بمدة الاجتماع	
• أسألك عن الوقت الذي تود أن يعقد فيه الاجتماع	
• اسأل عن الدعم الذي تحتاجه في التحضير للاجتماع	
• سأخبرك بمن سيحضر.	

• ماذا حدث؟	
• ماذا تريد أن يحدث بعد ذلك	
• كيفية تمكينك من تحقيق ما تريد حيثما كان ذلك ممكنا.	
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الذي - التي:

ماذا نتوقع من الاجتماع
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• لقد تم سماع آرائكم	
• لقد تم النظر في تقليل المخاطر التي تهدد نفسك	
• لقد نظرنا إلى كيفية منع وقوع مثل هذه الحادثة مرة أخرى	
• أنت تعرف من هو القائد في هذا النوع من الحادث	
• سنساعدك في إعداد خطة حماية آمنة حتى تشعر بأمان أكبر في المستقبل.	



ماذا يحدث بعد الاجتماع؟
بعد انتهاء الاجتماع، سنحتاج إلى مراجعة الإجراءات المتخذة في خطة الحماية وإجراء أي 

تغييرات إذا لزم الأمر. وسنقدم لك الدعم إذا اخترت البقاء في موقف محفوف بالمخاطر 
ولديك القدرة على اتخاذ هذا القرار.

إغلاق التحقيق
قد يحدث هذا في أي مرحلة. سيتم إعلامك بكيفية الاتصال بالشخص الذي يجب متابعته 

في الأمور التي تحتاج إلى المتابعة. سيتم مناقشة جميع الاتفاقيات معك عند نقطة الإغلاق 
لتشمل أي دروس يجب تعلمها لضمان عدم حدوث ذلك مرة أخرى.

مشاركة المعلومات مع الآخرين
في بعض الأحيان، تتم مشاركة المعلومات المقدمة إلينا مع أشخاص آخرين، مثل الشرطة 

أو المتخصصين في الرعاية الصحية. ولا يحدث هذا إلا إذا كانوا بحاجة إلى هذه المعلومات 
للمساعدة في الحفاظ على سلامتك. وسيتم إخبارك إذا كان هذا قد يحدث.

 People First للتعرف على المزيد حول سجلاتك، ابحث عن "حماية البيانات" على موقع
الذي ترعاه المجلس www.peoplefirstinfo.org.uk، أو قم بتنزيل كتيب "سجلاتك" 

من مكتبة المنشورات في أعلى الصفحة الرئيسية لـ People First أو اطلب المنشور من 
الأخصائي الاجتماعي.
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http://www.peoplefirstinfo.org.uk


قل لا للإساءة  40



كينسينجتون وتشيلسي
socialservices@rbkc.gov.uk :ه ت: 3013 7361 020	

يمكنك أيضًًا إكمال نموذج التنبيه هذا عبر الإنترنت لإثارة مشكلة تتعلق بالسلامة.

Westminster
adultsocialcare@westminster.gov.uk :ه ت: 2176 7641 020	

يمكنك أيضًًا إكمال نموذج التنبيه هذا عبر الإنترنت لإثارة مشكلة تتعلق بالسلامة.

تهدف الحماية إلى أي شخص يبلغ من العمر 18 عامًًا أو أكثر ولديه احتياجات الرعاية 
والدعم والذي لا يستطيع حماية نفسه من خطر أو تجربة الإساءة أو الإهمال.

يجب على الخدمات المحلية أن تتعاون معًًا لحماية البالغين بطريقة تدعمهم في اتخاذ 
الخيارات والتحكم في كيفية رغبتهم في العيش بأمان من الإساءة والإهمال.

إذا كنت تعتقد أن جريمة ما ترتكب أو تم ارتكابها، أو أن شخصًًا ما في خطر وشيك، فاتصل 
بالشرطة على الرقم 999. يمكنك أيضًًا الاتصال بالشرطة على الرقم 101 في الحالات 

غير الطارئة.

إذا كانت لديك مخاوف عاجلة بشأن تعرضك أو تعرض شخص تعرفه للإساءة أو الإهمال، 
فيمكنك الاتصال بقسم الرعاية الاجتماعية للبالغين عبر الهاتف أو البريد الإلكتروني 

)التفاصيل أدناه(. سيتم التعامل مع مكالمتك بسرية تامة.
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كيفية الاتصال بنا



جزيلاًً 

شكرًًا جزيلاًً لسفراء الحماية الذين ساعدوا في كتابة الكتيب الأصلي والذين 
تم التشاور معهم بشأن النسخة المنقحة.

شكرًًا 
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المعاملة؟ سوء 
مُُتنمر؟
يضرب
مُُهملة؟
يؤذي؟

مُُستغلة؟
لا تتجاهلها، بل قم بالإبلاغ عنها.صامت؟

كينسينجتون وتشيلسي
ت: 3013 7361 020

socialservices@rbkc.gov.uk :ه

وستمنستر
ت: 2176 7641 020

adultsocialcare@westminster.gov.uk :ه


